jardin

—

Dans un premier temps, il faut
étudicr son environnement afin
de mettre en valeur une jolie vue
ou au contraire masquer un élément
désagréable.

Les végétaux et les éléments
décoratifs doivent étre disposés
avec une certaine liberté, de sorte
queI'énergie s'écoule doucement
et que le regard ne soit pas arrété,
Ils ne doivent pas étre trop
nombreux car il faut pouvoir en
ajouter de nouveaux dans le temps.
En effet, pour les jardins comme
pour les habitations, le feng shui
n’'a guére d’attirance pour la
symétrie et les lignes droites.

Le jardin ne doit surtout pas étre
figé. Il doit évoluer avec ceux qui
I'habitent, suivre les rythmes
naturels de la nature et laisser la
place & de nouvelles vies lorsque
les précédentes ont terminé leur
parcours.

Selon le feng
shui, lejardin
est le reflet

de notre monde
intérieur,

notre double,
notre miroir.
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La boussole delavie

Un autre principe du feng
shui, le bagua, va déter-
miner 'emplacement

et 'agencement des
différentes parties

du jardin. Cette carte
symbolique de I'espace,
aussi dite roue des huit
directions, se présente
sous la forme d'une
boussole octogonale.
Placez-la sur le plan de
votre jardin, et inspirez-
vous-en par exemple
pour placer le plantes

et les éléments de déco

a I'endroit le plus propice.

Chacune des huit directions
est associée a une couleur
particuliére (qui figure
dans le cercle extérieur
de la roue ci-dessous).

Le fait de les utiliser
dans leurs orientations
particulieres permet

de maintenir le chi
dominant.

Le cercle intérieur concerne
les couleurs associées
aux 5 éléments. Elles
peuvent servir d’altemative
aux couleurs des huit
directions. Chaque couleur
se décline bien siir

en différentes nuances.
A chaque direction, nous
avons, a titre d’exemple,
associé une fleur.

triangle =feu | rectangle vertical = bois | rectangle horizontal = terre
rond = métal | vague = eau

Sud
Clématites

Sud-est
bleuets,

Sud-ouest

£ Ouest

" Chrysanthémes
rouge foncé,
roses rouges

Nord-est
muguet * Nord-ouest
dahlias pompon

blancs

Nord =~
orchidées

Source: Votre maison sous bonne influence gréce au feng shui, Ed. Hachette,

Les cing éléments

Pour le feng shui, les cing éléments constitutifs
de I'Univers doivent étre présents et équilibrés
dans un jardin. Par exemple via ces objets
décoratifs ou matiéres:

Elément | Couleur | Objetset matériaux

Feu Rouge Bougies, lampes, torches, gril

Terre | Jaune Terre cuite, céramique, brique, pierre
Bois Vert Plantes, bois, hambou, rotin
Eau Bleu-noir | Bassin, fontaine, verre, cristal, miroir

Métal | Blanc-gris | Fer forgé, métal, fonte




